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OBJETIVO:

Establecer los lineamientos de actuacion de ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. que
tendran a cargo la ejecucion de la «CONSTRUCCION DE MATADERO MUNICIPAL.”

en los dambitos ambientales y de seguridad industrial, mediante el cumplimiento con la
Ley 64-00 sobre la Proteccién del Medio Ambiente y los Recursos Naturales de la
Republica Dominicana en todos sus articulos y normas de medios ambientales,
Establecer las normas, politicas y estandares para eliminar o reducir condiciones 0
comportamientos que puedan resultar peligrosas para nuestros colaboradores y asi
promover lugares de trabajo mas seguros.

Objetivos Especificos

» Establecer los lineamientos del programa de manejo y adecuacion ambiental del

proyecto.
> Establecer las especificaciones técnicas ambientales a ser cumplidas por la

empresa ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA.
» Garantizar el cumplimiento de las legislaciones ambientales y de seguridad
nacionales vigentes durante la ejecucion de las obras de los proyectos.

Tiene por objeto detallar para la obra, los procedimientos y metodologias de control, que
permitan garantizar la ejecucion de los trabajos con el minimo impacto ambiental y social

posible.

Este plan debe ser conocido por todos los empleados de la empresa.

ALCANCE:

Aplica a todas las actividades de ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. relacionadas con la
«CONSTRUCCION DE MATADERO MUNICIPAL”. De la a Licitacion AMGU-CCC-CP-

2022-0003.
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Marco Legal:

e Ley 64-00 Ley general sobre medio ambiente y recursos naturales.
e 4.4.4 Reglamento 522-06 de Seguridad y Salud en el Trabajo.

e 445 |ey87-01 Sobre Seguridad Social.

e 446 Ley 305-68 sobre vias de comunicacion.

D EFINICIONES:

« Inspeccion: Es el proceso de examinar o reconocer atentamente un objeto o un
lugar con el fin de detectar a tiempo deficiencias de los equipos por desgaste
normal, por abuso o por mantenimiento inadecuado; comportamientos
inadecuados de los empleados y las deficiencias gerenciales.

« Ficha Ambiental: Es un tramite administrativo que hay que rellenar para
identificacién de cada uno de los riesgos de nuestras actividades. |zaje
/poda/trafos/ espacios protegidos etc. (reglamento 522-06 seguridad y salud en el

trabajo)

. Accidente ambiental: eventos inesperados que afectan, directa o indirectamente,
la seguridad y la salud de la comunidad involucrada y causan impactos en el

ambiente.

. Biético: Es el medio en donde existe vida y, por ende organismos vivos o
relacionado con ellos. No obstante, el término biético se relaciona con la palabra
biota que hace referencia al conjunto de flora y fauna.

« Impacto ambiental: Es la alteracién o modificacion que causa una accion
humana sobre el medio ambiente.

. Emisiones atmosféricas: Descarga a la atmésfera continua o discontinua de
materias, sustancias o formas de energia procedentes, directa o indirectamente,
de cualquier fuente susceptible de producir contaminacion atmosférica.
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e Plan de emergencia: El Plan de Emergenci

L

as proporciona a las ocupantes de las
organizar, dirigir 'y
de un evento subito
punto de

instalaciones, las herramientas necesarias para planear,
controlar actividades tendientes a mitigar las consecuencias
que pueda poner en peligro la estabilidad de la organizacion desde el

vista humano, material o ambiental.

go es el uso sistematico de la informacion

Analisis de riesgo: El analisis de ries
determinados eventos sée

disponible para determinar la frecuencia con la que
pueden producir y la magnitud de sus consecuencias.
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'iagnostico Ambiental Inicial

Este Diagnéstico Ambiental Inicial pone en manifiesto aquellos aspectos en los que la
empresa debe centrar todos los esfuerzos y que deben servir de referencia para regular
su situacién desde el punto de vista ambiental con el fin de obtener

Un punto de partida para realizar este plan. El cumplimiento de la legislacion ambiental
aplicable es un requisito basico, por lo que buena parte del diagnostico, analiza la
situacioén de la empresa respecto de la legislacion ambiental existente y aplicable. Tiene

por objetivo:

1. Identificar los problemas, dificultades y las oportunidades de mejora que existen

en la organizacion.
2. |dentificar las areas productivas con mayores dificultades ambientales.

Determinacién de Impactos Ambientales

Los impactos se han determinados a partir del proceso del tratamiento y el uso de
insumos y materias prima aplicados en la construccion por parte de ING. HECTOR DANILO
DUARTE MENA., por la operacion que ejecuta, es légico que genera algunos riesgos €
impactos negativos y positivos, siendo de tipos directos e indirectos. Algunos son de largo
plazo y de persistencia fugaz, otros son permanentes y de media magnitud. Se
manifiestan como cargas contaminantes en forma de generacién de desechos soélidos
urbanos (RSU), generacién de desechos regulados y no-peligrosos, emisiones
atmosféricas y sonicas, riesgos de incendio, explosion y derrames por el uso de quimicos.
Ademas, aunque poco-significativo, se genera un bajo impacto al transporte y sobre las
infraestructuras viales, generacion de ingresos al fisco, la generacion de divisas al pais,
generando un mediano impacto sobre la economia del pais.

A continuacion, los Programas y sub - programas:

Péagina 6 de 24
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a) Programa Calidad Ambiental

= Subprograma de manejo y disposicion de Residuos Domésticos.
* Subprograma de manejo de emisiones atmosféricas (gases y ruido).

b) Programa Control Biotico

* Lineamientos para la ejecucion de las actividades de poda. (en caso de ser

necesario).
c) Programa Gestion Social Ambiental

= Subprograma de salud y proteccion laboral.
= Riesgos y Accidentes.
= Regulacion de horarios de trabajo.

= Subprograma Integral de control vial.
= Establecimiento de clausulas ambientales en contratos y documentos de orden

legal.
» Subprograma de formacion y capacitacion.
= Subprograma de Comunicacion y Gestion Social.

d) Programa Manejo de contingencias
= Plan de Contingencias
e) Programa Supervision Ambiental
= Subprograma de control y seguimiento

Segun la fase en la que se encuentre el proyecto se ejecutara acciones o actividades que
pueden ocasionar afectaciones sobre el ambiente, entre las identificadas preliminarmente

se encuentran:
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Fase de Planificacién y preparacion

v Disefio y preparacion de estudios técnicos

Evaluacién de impacto ambiental, seguridad e higiene

Contratacion de personal, estudios, consultorias, preparacion d
instrumentos de seguimiento y supervision.

Coordinacion de equipos, capacitacion técnica de los equipos.
Compra de equipos para la supervision.

Preparacion de pliegos, licitacion, adjudicacion.

Negociacion con terceros (contratistas).

R

e fichas e

B
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Fase de Ejecucion de las obras

Registro de los sitios generacion de linea base.

Informacién a la comunidad, coordinacion equipo social

Movilizacién y desmovilizacion de maquinarias, equipos, materiales y personas.
Movimientos de tierra (excavacion).

Generacién de residuos domésticos y desechos de construccion.

Poda de Arboles.

Montaje de equipos (transformadores, luminarias, cables).

Instalacion de servicios provisionales (bafios, comedores, etc.).

AN NI N N N U NN

Fase de Operacion de las obras

v Movilizacién y desmovilizacién de maquinarias, equipos, materiales y personas.
v Generacién de residuos eléctricos, domésticos y desechos de construccion.

v/ Montaje de equipos (transformadores, luminarias, cables).

v Movimiento, almacenamiento y disposicién final de equipos en mal estado.

Impactos Ambientales Sobre el Medio Fisico y Biotico:

En relacién al impacto generado sobre el medio fisico y biético

v Alteracion del relieve original por conformacion de zonas de vertederos.
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v' Modificacion del patrén de escurrimiento superficial por conformacion de areas de
bote y relleno.

v" Afectacion de los suelos (estabilidad) por movimientos de tierra.

v Afectacion de la calidad del aire por movimiento de tierra.

v’ Afectacion de la calidad del aire por emisién de particulas por paso de vehiculos y
maquinarias.

v Afectacién de la calidad del aire por manejo inadecuado de desechos 'y efluentes.

v Afectacion de la calidad de los suelos por disposicion inadecuada de desechos y
efluentes.

v Afectacion de la calidad de los suelos por movimiento de tierra.
v Afectacién de la calidad ambiental por incremento en los niveles de ruido por paso

de vehiculos y maquinarias.
v Afectacién de la vegetacion por disposicién inadecuada de desechos y efluentes.

v Afectacién de habitat de fauna por disposicion inadecuada de desechos vy

efluentes.
v Afectaciones del suelo producto de los residuos de los hormigonados vy

cimentaciones.

Impacto generado por emisiones atmosféricas

Emisiones Atmosféricas (Gases y Olores)

Estas son producidas por emisiones fugitivas de gases de COV por el almacenamiento
de combustibles, por equipos de combustién y por los equipos automotores de
combustion interna, los cuales utilizan combustibles fésiles. Existen también, aunque
poco-significativas, emisiones de vapores y gases por la limpieza de partes con
compuestos a base de solventes (COV) en los talleres.

QN
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poco significativas, de gases

Existen ademas pequefias emisiones fugitivas,
| combustible de inventario para los

hidrocarburos durante el almacenamiento normal de
equipos automotores.

cidas la radiacion solar sobre el techo 'y por equipos de

Existen emisiones de calor produ
s mediante el

combustion. En las oficinas, este calor es controlado a niveles aceptable
uso de unidades split y una central de aire acondicionado.

Emisiones Sonicas (Ruidos)

resultaron ser impactos poco-significativos. Osea en lugares

Los ruidos en general,
cional.

especificos, y son significativos solo desde el punto de vista de salud ocupa

El ruido producido por los equipos automotores es frecuente, pero de caracter temporal
durante las instalaciones, producido por el desplazamiento vehicular de camiones o
grias. Una vez terminada esta operacion temporal el nivel de ruido baja a niveles
aceptables, los cuales, son considerados normales para este tipo de operacion.

Otro posible foco de ruido pusiese ser en caso de ser necesario la utilizacion de
compresores los cuales tendran un horario determinado y control de ruido de menos de

87 decibeles.

Impacto generado sobre el medio hidrico

v Consumo de Agua Potable.
v/ Existe un bajo consumo de agua para la actividad desarrollada. Esto resulta ser

poco-significativo, sobre la disponibilidad del recurso.

v Vertido de aguas sanitarias.
v El vertido de aguas sanitarias domésticas de las instalaciones propias se realiza a

través de las redes de saneamiento de los centros / naves de ING. HECTOR
DANILO DUARTE MENA.

v Vertido de aguas industriales.
v Los trabajos realizados no requieren el consumo de agua ni, por tanto, vertido de

aguas industriales contaminante.
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Otros impactos generados

* Transito e Infraestructura Vial

ativo al transito vehicular y sobre las

Existe un impacto negativo poco-signific
terias primas y productos

infraestructuras viales como resultado del movimiento de las ma
terminados, transportadas en camiones hacia la obra.

* Riesgos de Derrames

Durante toda su fase de operacion, como resultado de los riesgos de derrames al manejo
inadecuado de quimicos y combustibles, puede generarse un impacto significativo que
puede afectar el medio ambiente (agua, aire, suelos), la salud y la vida de las personas
en/y alrededor de la obra, que provoque la contaminacién ambiental en el lugar.

Esta probable eventualidad tendria un moderado impacto negativo y de una frecuencia
irregular. Sin embargo, al momento ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. Posee

medidas para la prevencion y control de riesgos de derrames y diques contra derrames
alrededor los tanques de combustibles y reservorios de almacenamiento para casos de
derrames y de esta manera reducir las posibilidades de ocurrencia de estos eventos.

= Riesgos de Incendio y Explosion

Durante toda su fase de operacion, como resultado de los riesgos de incendio por
instalaciones eléctricas sin la debida seguridad mecanica y potenciado por el exceso uso
de quimicos flamables en sus procesos, puede generarse un impacto significativo que
puede afectar el medio ambiente (agua, aire, suelos), la salud y la vida de las personas

en/y alrededor de la obra,

que provoque la reduccion del transito del lugar. Esta probable eventualidad tendria un
moderado impacto negativo y de una frecuencia puntual. Sin embargo, al momento
ESCONSA disefna un plan y entrenamiento para la prevencion y control de riesgos de
incendios, posee ya procedimientos para el manejo de materiales flamables y construira
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reservorios de almacenamiento para casos de derrames en areas que lo requieran 'y de

esta manera reducir las posibilidades de ocurrencia de estos eventos.

* Riesgos por Eventos Naturales

d sismica, combinadas con

La juventud geologica relativa de la region, su gran activida
turales abundantes.

un clima tropical, humedo, crean un panorama de peligros na

Los riesgos por eventos naturales en ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. podrian
resultar significativos ante los efectos que posibles eventos y amenazas naturales
producidas sobre sus infraestructuras y la vulnerabilidad a los mismos.

A modo general, hay cuatro peligros mayores a considerar:

Terremotos: El dafio de los terremotos resulta de los movimientos en la corteza terrestre
y los temblores asociados. En raras ocasiones, el suelo llega a rajarse, pero esta clase
de dafio esta limitada a las estructuras locales que estan ubicadas sobre y adyacentes a
la ranura. La informacién histérica dentro de la region muestra que los terremotos en
realidad han destruido poblaciones en La Republica Dominicana y han forzado la
reubicacion de poblaciones. La mayoria de los dafios de los terremotos vienen por
deslizamientos causados por los temblores de la tierra. También ocurre mucho dafio por
las amplificaciones de energia del terremoto de suelos sueltos y sobrecargados de agua.

Las técnicas de construccion tradicionales de baja compresion (sobre todo las estructuras
mas antiguas construidas en blogues, concreto, estructuras de madera y techos
aligerados de zinc.), Son también significativamente mas susceptibles al dafo, que las
estructuras modernas reforzadas, construidas mas recientemente en ING. HECTOR

DANILO DUARTE MENA.
Sin embargo, su vulnerabilidad depende de la ubicacion del proyecto.

Inundaciones: También dependerian de la ubicacion del proyecto al cual sea
desarrollada la obra. Podria ser probablemente afectada por inundaciones provocadas

por el desfogue de Presas.

Huracanes: Bajo este escenario, ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. debera
tomar medidas preventivas contra esta vulnerabilidad y riesgos.
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Actualmente la operacién cuenta con politicas de planes de contingencia, de simulacros
de emergencia, aunque sin implementar. También cuenta con personal para respuesta
a emergencias y salvamentos. Aunque necesitara mas equipos y logistica para
enfrentar este evento.

Analisis de riesgo

Actividades que implican riesgos:

* El manejo y almacenamiento de combustibles y sustancias quimicas peligrosas.
= Manejo de maquinarias pesadas.
= Manejo de herramientas (pulidoras, cortadoras, martillos, cierras, etc...)

= |nstalaciones Eléctricas.
= Riesgos de accidentes en las instalaciones. Trabajos en altura y confinamientos.

Amenazas

Entre las amenazas naturales, no controlables, con consecuencia potencialmente
dafiinas, con alta posibilidad de ocurrencial para esta operacion (personas,
infraestructuras, materiales y medio ambiente) estan:

= |os Sismos
= | os Huracanes
= Las Inundaciones

1 (Ocurren al menos un gran evento por ano. De estas amenazas las tres primeras corresponden a un 77% del total de sucesos
catastroficos en América Latina y el Caribe, (OFDA-CRED, 1999). Sin embargo, la cuarta amenaza puede resultar o ser potenciada

por cualquiera de las tres primeras o combinacién de algunas de las tres primeras.

« Entre las amenazas antrépicas, prevenibles, con consecuencia potencialmente
dafiinas, con alta posibilidad de ocurrencia (al menos un gran evento por afno) para
esta operacion (personas, infraestructuras, materiales y medio ambiente) estan:

= Los Incendios, por la gran cantidad de quimicos flamables utilizados dentro del
proceso.

O
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* Los Derrames, por la gran cantidad de quimicos y sustancias controladas,

utilizados dentro del proceso.

Amenazas de riesgo en la construccion

Debido a la naturaleza del negocio de la construccion existen riesgos que podria ser
mortales para los trabajadores y que no se pueden percibir a simple vista como son:

e Riesgos asociados de procesos constructivos inadecuados o mala calidad de los
materiales a usar en la construccion: Para evitar estas situaciones ING. HECTOR
DANILO DUARTE MENA. tiene un area de calidad que se encarga de revisar paso
a paso los procesos de construcciones y ejecuta pruebas a la resistencia de los
materiales de forma aleatoria, evitando que la empresa puedo fallar en uno de los
estandares de calidad pre establecidos, también se tiene como normal esperar los
resultados de estas pruebas antes de ser liberadas las vigas, columnas y losas.

e Riesgos asociados a sentamientos: ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA.
tiene por normal realizar estudios de los suelos donde se va a construir y colocar
refuerzos para evitar este tipo de problemas, de igual forma el uso de elementos
de seguridad es una obligacién para todos los empleados, los cuales estaran
utilizando los materiales de forma segura en cada etapa del proceso que sea
necesario.

C ompromiso corporativo

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. Esta comprometido con el desarrollo sustentable,
guiado por sus principios de integridad, calidad, seguridad y responsabilidad con el medio
ambiente.

Es por esta razon que trabajamos de manera continua para mejorar la calidad de sus

productos y preservar la integridad del entorno natural en el cual realiza sus operaciones

QO
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Mminimizando el impacto ambiental en la zona de produccion y administracion de la
organizacion. Asi mismo busca cumplir con toda la normativa nacional en el ambito medio
ambiental.

Objetivos Ambientales

1. Identificar los aspectos e impactos ambientales que genera los procesos
productivos.

2. Promover el uso de tecnologias mas limpias y amigables con el ambiente que
impulsen la evolucion de algunos de los procesos productivos en busca de la
minimizacion y mitigacion de los impactos y aspectos ambientales generados por
la organizacion durante los diferentes procesos de produccion.

3. Establecer reglamentos, procedimientos y programas que promuevan el cuidado
del medio ambiente, los cuales deberan ser implementados, cumplidos y

desarrollados por la organizacion y todos los miembros activos de esta.

Instalacion de campamentos y talleres

Esto tiene por objetivo prevenir y mitigar los impactos negativos que la instalacién de
campamentos, almacenes Yy talleres podran ocasionar sobre el suelo, el aire y las aguas.

Los sitios de ubicacién estaran dotados de infraestructuras que garanticen la adecuada
proteccién contra la contaminacién del area y control de procesos erosivos. A tal efecto
deberan disponerse de instalaciones sanitarias, sistema de evacuacién de aguas
pluviales, iluminacién, infraestructuras para alimentacién y descanso del personal,
instalaciones de seguridad, sistema de almacenamiento y disposicién de residuos,
infraestructuras de cerramiento (portones, cercos perimetrales), otros dispositivos para
mantener la buena salud e higiene y seguridad del personal y asegurar la proteccion
adecuada del ambiente.

Se evitara en lo posible realizar la remocion de vegetacion existente.

Q;
Q/
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En caso de construccion de los edificios, se preferira el uso de materiales prefabricados.

Las instalaciones correspondientes a instalaciones para disposicion de excretas deben
estar ubicados lo suficientemente alejadas de los sitios de descanso, de comedores y
oficinas (minimo 15 metros).

El sistema de manejo de residuos debera considerar el acopio apropiado de los mismos
a través de la utilizacién de bolsas plasticas colocadas en basureros con tapa. Las bolsas
seran dispuestas al servicio de recoleccion de las Municipalidades o para el transporte
hasta los vertederos municipales.

Las infraestructuras y sefalizaciones deberan asegurar que los accesos sean exclusivos
para el personal de la Empresa.

El sitio de localizacién de los campamentos, asi como las infraestructuras a ser instaladas
deberan ser presentadas por la Empresa al responsable del proyecto para su aprobacion.
La presentacion debera contener como basico un croquis de localizacion del sitio, planos
(planta, corte y fachadas de las instalaciones a ser montadas) y sistemas a ser
implementados que permitan la verificacion del cumplimiento de los criterios enunciados
en el item precedente, registros fotograficos de la situacion previa del sitio.

Todas las infraestructuras correspondientes a los campamentos, almacenes y talleres y
demas instalaciones provisorias de apoyo a las obras deberan ser desmanteladas al
finalizar las mismas. El sitio debera dejarse en igual o mejor estado que al inicio.

Minimizacién de dafos y molestias a terceros

No se desarrollara ninguna actividad de cualquier naturaleza, en terrenos de propiedad
privada, sin la previa autorizaciéon del duefio o de la comuna, segun sea el caso,
debidamente ejecutada y notariada y con visto bueno de la Supervisiéon ambiental.

En todo momento, se deberd mantener una conducta amable y respetuosa hacia los
pobladores del lugar.

"l
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Como parte del relacionamiento con la comunidad, la empresa debera priorizar la
contratacion de mano de obra local en los trabajos de limpieza, albaiiileria, carpinteria y
otros, acorde a la oferta local y requisitos de capacitacion.

En caso de que el radio de accidén ocupa areas que sean turisticas, ING. HECTOR
DANILO DUARTE MENA. se comprometa a minimizar las molestias que el proceso de
construccidn pueda causar, planificando de esta forma la ejecucion de la obra en horarios
de cero movimientos de personas o de muy baja iteracion en caso de ser posible.

La Gestion de Manejo de Desechos en ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA., estara

guiada por el seguimiento y mantenimiento del sistema que se ha creado. Sus actividades
seran dirigidas a:

* Minimizar los riesgos de impactos negativos al Medio Ambiente y que estan
asociados a la generacion, eliminacion de los desechos sélidos no peligrosos y
desechos peligrosos o regulados.

* Minimizar la generacion de desechos promoviendo el reciclaje.

e El control de inventarios de materias prima.

e La evaluacion de los desechos.

e Lareutilizacion de ciertos desechos.

Generacion de residuos previstos:

e Peligrosos

e Aceites y sus envases

» Envases plasticos y metalicos que hayan contenido residuos peligrosos

» Materiales impregnados de productos peligrosos (pinturas, disolventes...)
e Luminarias

No peligrosos / domésticos

e Residuos de papel y cartén

o Residuos de envases y embalajes plasticos
¢ Residuos de embalajes de madera

e Residuos metalicos

QY
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Residuos aparatos eléctricos y electronicos retirados de las obras.

Acciones para la minimizacion de residuos:

Reduccion en origen:

Segregacién

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. mantendra un control de inventario el
cual evitara la obsolescencia de materias primas. El sistema de compras estara
integrado al sistema de inventario mediante el cual se generaran las érdenes de
los materiales y accesorios necesarios para el proyecto.

En la medida de lo posible los productos quimicos comprados (pictogramas de
peligrosidad) se realizaran en envases de mayor capacidad con objeto de reducir
la cantidad de envases generados.

Se negociard con proveedores la posibilidad de devolucién de materiales de
envases/embalajes para su reutilizacion.

En relacion a los residuos peligrosos, se evitara su almacenamiento al descubierto
y proximo a redes de alcantarillado para evitar la contaminacion de aguas pluviales
y sanitarias. Asi mismo se evitaran mezclas con residuos no peligrosos.
Reutilizacion.

Archivos de disposicion de desechos

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. Mantendra archivos de la disposicion de
desechos peligrosos y no-peligrosos correspondientes al ejercicio ambiental de al menos
los ultimos cinco (5) afios de su realizacion.

A través de documentos, demostrara los volimenes generados, tipos y facilidad de
tratamiento contratados para la eliminacion final de los desechos que asi lo requieran las
Leyes y Reglamentos Nacionales.

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. posee un procedimiento amplio sobre el
manejo y disposicion Residuos que se encuentra en el Procedimiento de Manejo de
desechos o Residuos. Ver anexo.

Q¥
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La Gestion de Seguridad Industrial en ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. estara
Quiada por el seguimiento y mantenimiento del Programa de Seguridad y Salud en el
Trabajo que se ha creado. Sus actividades seran dirigidas a:

1. Evaluar los Riesgos en el entorno de trabajo.

2. Planificar e Implementar los programas de Seguridad y Salud en el Trabajo
disenados.

3. Establecer Monitoreos y Seguimiento a los sistemas establecidos.

4. Proveer entrenamiento y los recursos necesarios para establecer el sistema.

5. Mantener record de los archivos de seguridad, orden y limpieza.

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. posee un programa de Seguridad y Salud en
el Trabajo donde se especifican las medidas a tomar en los proyectos y el cual sera
entregado al Ministerio de Trabajo en la Direccion de Seguridad e Higiene para su
aprobacién y basado en los requerimientos del Reglamento 522-06.

Los objetivos del programa son los siguientes:

e Proteger la vida y la integridad de trabajadores, empleados y empleadores,
apoyandose en la seguridad, capacitacion, ayuda mutua y cooperaciéon entre
companeros.

e Incorporar el componente ambiental, habitos de calidad total, excelencia y
seguridad.

e Crear conciencia e involucrar a los trabajadores en la observancia de la seguridad
como medio de evitar dafios irreversibles.

e Controlar permanentemente el cumplimiento de la seguridad en todos los frentes
de trabajo, evaluar, neutralizar, corregir y/o eliminar todo tipo de riesgo, que
interfiera con el mantenimiento de adecuadas condiciones en todo lugar de trabajo,
observando en todo momento el mas alto nivel de Seguridad.

Pagina 19 de 24
{‘(\ N v
JUFJ‘_J_S




Senalizacion de sitios

Necesarias para prevenir accidentes de transito, por la presencia de maquinaria ajena a
la comunidad y garantizar la seguridad de la comunidad y del personal afectado a la obra.

IJG HE y “ A Kil ™1 1A : A A
ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. se compromete a la colocacion de sefales

Comunicars a la poblacion local sobre cualquier necesidad o molestia que pueda causar
el desarrollo de las obras o causar alteraciones en la comunidad.

Con el fin de aislar las zonas demarcadas para la ejecucion de los trabajos, se utilizaran
barreras moviles de cinta plastica reflectora. En los sitios de apertura de zanjas, durante
todo el dia pero sobre todo en la noche, se instalaran bandas de seguridad de color

amarillo o naranja fluorescente de advertencia, a fin de evitar accidentes.

Las barreras estaran formadas por una banda horizontal de cinta reflectora de polietileno,
de diez (10) centimetros de ancho, con franjas alternadas de color “anaranjado y negro”
o “amarillo y negro” y que digan “PELIGRO" que proporcionen la maxima visibilidad,
sostenida a intervalos regulares por soportes verticales, que se mantengan firmes en los
sitios donde sean colocados y se puedan trasladar facilmente cuando asi se necesite.

Las barreras de cinta plastica reflectora se colocaran en las longitudes vy sitios que las
necesidades de construccion de las obras lo requieran, o en los sitios indicados por la
Supervision. Los elementos integrantes de las barreras seran aprobados previamente por
la Supervisién de obra y ambiental de la entidad que contrate correspondiente.

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. reemplazara los elementos cuando por
efectos de su uso se encuentren deteriorados a juicio del fiscalizador.

Se proporcionara una adecuada rotulacion de sefalizacion de seguridad y ambiental
preventiva informativa, existencia de peligros en las zonas de trabajo, y restricciones. Su
disefio debera ajustarse al entorno fisico. Se colocaran letreros de sefalizacion
preventiva en varios frentes de trabajo. Se deberan colocar letreros de advertencia ante
el riesgo de zanjas abiertas y “de disculpas” por las molestias ocasionadas a la

ciudadania.
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Se deberan sefalizar los siguientes aspectos:

* Area de trabajo.

* Acceso restringido.

* Entrada y salida de vehiculos.

* Sitios de disposicién de residuos.

e Usos de elementos de seguridad industrial.

 Indicacion de condiciones de peligro.

Ubicacién de barios, vestuarios y botiquin de primeros auxilios.
Prohibicién de arrojar residuos y efectuar quemas, entre otros.

Todas las sefiales colocadas seran claras, legibles, convenientemente ubicadas,
dandoles el uso oportuno durante todo el tiempo de la construccion.

La senalizacién se hara con las dimensiones estandarizadas y vallas de tamano
adecuado, que puedan ser facilmente visualizadas por los trabajadores y terceros.

Senales especiales (conos y chalecos)

Se usaran conos y chalecos refractivos de manera de resguardar la seguridad de los
trabajadores durante la ejecucion de las obras de construccion.

Los conos se utilizaran para indicar Peligro o restriccion del trafico, deben ser de 0,50
m.* 0,70 m. y de facil utilizacion para los trabajadores.

Los chalecos seran refractivos de material resistente; que permitan advertir la presencia
de trabajadores en la zona.

En el sitio mismo de los trabajos, junto a las zanjas se colocaran conos de sefalizacion
que pueden ser trasladadas conforme avanzan los trabajos.
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El seguimiento a los cambios climaticos es de vital importancia para un pais tropical como
es Republica dominicana y se hace de mas importancia cuando se evalta la parte donde
se encuentran las costas.

Como sabemos la atmésfera no entiende de fronteras y si queremos conocer la evolucion general
del clima necesitamos una red mundial unificada de datos meteorolégicos. Asi, para poder
comparar magnitudes meteorologicas en distintos puntos del planeta la Organizacion
Meteorolégica Mundial (OMM) ha desarrollado un completo conjunto de normas que
abarcan desde como debe realizarse el montaje del instrumental de medicion, a qué
protocolos de medicién se deben adoptar, pasando por aspectos relativos a su gestion
que sirvan para asegurar la trazabilidad de la medida. Todo este complejo conjunto de
estandares es de obligado cumplimiento por todos los Servicios Meteorolégicos
Nacionales que quieran que su informaciéon sea reconocida de forma oficial por la

comunidad meteorologica nacional.

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. se mantiene dando un seguimiento continuo estos
factores climaticos utilizando sistemas de informacion certificados a nivel nacional (COE)
y a nivel internacional (OMM), de esta forma dicha informacién como resultado nos
permite tomar las decisiones acertadas en el ambito laboral, las mas frecuentes son:

« Cuando se estima vaguadas o depresiones tropicales fuertes los trabajos son

suspendidos hasta que el clima vuelva a ser seguro.

Cuando existen prondsticos de huracanes o tormentas tropicales los trabajos son

detenidos y los materiales y maquinarias colocadas en lugares seguros donde se

cuide su funcionalidad y no permita que se conviertan en focos de peligros para

las personas.

o Si existe algun pronéstico de sunami, o fuertes oleajes se detendran las
operaciones hasta tanto se normalice la situacion.

« En caso de terremotos o incendios se tomaran las medidas expuestas en el plan
de seguridad donde se tendran rutas de evacuacion y puntos de encuentros claros
para todas las personas que tenga relacion directa o indirecta con la obra.

Otras medidas a tomar para ayudar a los obreros en su gestion seran:
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El uso de crema solar (en caso de ser necesario), el aumento de las horas de sol
y la incidencia de los rayos ultravioleta puede producir lesiones cutaneas, oculares
0 incluso capilares si no nos protegemos adecuadamente. Por ello es conveniente
utilizar crema solar o fotoprotectores de una graduacion adecuada para proteger
la piel y evitar dafios innecesarios o incluso cancer.

Dar seguimiento a las capacidades fisicas de los obreros con el objetivo de evitar
lesiones.

Se prohibe tirar basura o contaminantes.

Una vez terminado el trabajo en las distintas fases del proceso constructivo se
deben recolectar los residuos y disponer, en forma tal, que se prevenga la
contaminacion de los suelos, los subsuelos, el agua, el aire y los ecosistemas, de
conformidad con la Ley No. 8839 del 24 de junio de 2010 “Ley para la Gestién
Integral de Residuos”, publicada en La Gaceta No. 135 del 13 de julio de 2010, al
Decreto Ejecutivo No. 37567-S-MINAET-H del 02 de noviembre de 2012
‘Reglamento General a la Ley para la Gestion Integral de Residuos”, publicado en
la Gaceta No. 55 del 19 de marzo de 2013, y al Decreto Ejecutivo No. 36093-S del
15 de julio de 2010 “Reglamento sobre el manejo de residuos sélidos ordinarios’,
publicado en La Gaceta No. 158 del 16 de agosto de 2010.
Esta prohibido dejar aparatos de izar con cargas suspendidas, asi como viajar
sobre cargas, ganchos o eslingas vacias.
6- Las personas trabajadoras que realicen actividades en ambientes proximos al
agua (canales, lanchas, balsas, plataformas flotantes u otros lugares analogos),
deben utilizar chaleco salvavidas con materiales retrorreflectivos.

ING. HECTOR DANILO DUARTE MENA. Tendra definido un plan de rescate que contemple
lineamientos oportunos para la atencion de una persona trabajadora que ha sufrido una
caida o se encuentra en una condicion inmediata de amenaza. Asimismo, toda obra de
construccion o demolicion debera cumplir con el Decreto Ejecutivo No. 39502-MP del 10
de noviembre de 2015, “Norma de Planes Preparativos y Respuesta ante Emergencias

para Centros Laborales o de Ocupacién Publica’, publicado en La Gaceta No. 48 del 09
de marzo de 2016.
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actividades que desarrollo.
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